
MENUS MAI 2019 
Lundi 
6 mai 

 
Mardi  
7 mai 

  
Jeudi  
9 mai 

 
Vendredi  

10 mai 

Radis 
Rôti de bœuf  

Rösti de légumes  
Chou à la vanille 

 

 Tomate/mozzarella 
Brandade de 

poisson 
Salade verte 

Compote 

  

Taboulé 
Sauté de dinde 

Chou-fleur  
sauce curry 

Fromage 
Fruit 

 

Melon 
Jambalaya de 

poulet 
Fromage 
Yaourt 

 

        

Lundi 
13 mai 

 
Mardi  
14 mai 

  
Jeudi  

16 mai 
 

Vendredi  
17 mai 

Concombre 
Jambon 

Frites 
Petits suisses 

Fruit 

 

Carottes/céleri 
Carbonade de bœuf  

Purée de brocolis 
Fromage 
Beignet  

  

Riz/tomate 
Poulet 

Carottes vichy 
Fromage 

Fruit 

 

Betteraves 
Spaghettis au thon 

Et gruyère 
Entremets 

        

Lundi 
20 mai 

 
Mardi  
21 mai 

  
Jeudi  

23 mai 
 

Vendredi  
24 mai 

Melon 
Sauté de canard 

Haricots verts  
à la crème 
Fromage 

Gâteau au chocolat 

 

Asperges 
Poisson sauce 

aurore 
Semoule 
Fromage 

Fruit 

  

Carottes râpées 
Blanquette de veau 

Riz/champignons 
Yaourt 

 

Blé / tomate 
Steak haché 
Beignet de 
courgette 
Fromage 

Fruit 

        

Lundi 
27 mai 

 
Mardi  
28 mai 

     

Céleri 
Omelette au 

fromage 
Galette de pommes 

de terre 
Riz au lait 

 

Pastèque 
Sauté de veau 

sauce curry 
Beignet de brocolis 

Fromage 
Flan 

     

 


