
MENUS MAI 2021 
Lundi 

26 avril 
 

Mardi  
27 avril 

 
Mercredi 
28 avril 

 
Jeudi  

29 avril  
 

Vendredi  
30 avril 

Concombre 
Poisson sauce 

normande 
Riz 

Fromage 
Fruit de saison 

 

Carottes râpées 
Nuggets à 

l’emmental 
Pâtes au beurre 

Fromage 
Fruit de saison 

 

Crêpes au fromage 
Rôti de bœuf 
Haricots verts 

Fromage 
Fruit de saison 

 

Céleri mayonnaise 
Sauté de poulet 

Purée de brocolis 
Fromage 

Chou à la vanille 

 

Tomates 
Spaghettis au thon 

et à la tomate  
Fromage 

Fruit de saison 

         

Lundi 
03 mai 

 
Mardi  
04 mai 

 
Mercredi  

05 mai 
 

Jeudi  
06 mai 

 
Vendredi  

07 mai 

Chou rouge 
Sauté de porc 

au curry 
Chou-fleur 

Petits suisses 
Cookies 

 

Concombre 
Carbonade de bœuf 

Pâtes 
Fromage 

Fruit de saison 

 

Blé à la tomate 
Cordon bleu 

Haricots beurre 
Fromage 

Fruit de saison 

 

Pamplemousse 
Poisson 

Riz 
Yaourt 

Fruit de saison 

 

Betteraves  
et œuf dur 

Nuggets de blés 
Jardinière de 

légumes 
Fromage 

Fruit de saison 

         

Lundi 
10 mai 

 
Mardi  
11 mai 

 
Mercredi  

12 mai 
 

Jeudi  
13 mai 

 
Vendredi  

14 mai 

Salade verte 
Jambon 

Frites 
Fromage 
Yaourt 

 

Tomate et féta 
Poulet à la 
sicilienne 

Pâtes 
Fromage 
Compote 

 

Taboulé 
Pané de blés et 

mozzarella 
Beignets de salsifis 

Fromage 
Fruit de saison 

 

F 
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É 

 

C 
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N 
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Lundi 
17 mai 

 
Mardi  
18 mai 

 
Mercredi  

19 mai 
 

Jeudi  
20 mai 

 
Vendredi  

21 mai 

Coleslaw 
Steak fromager 

Lentilles à la crème 
Yaourt 

 

Radis 
Sauté de veau  

au curry 
Riz 

Fromage 
Flan 

 

Carottes râpées 
Poulet rôti 

Petits pois carottes 
Fromage 
Donuts 

 

Salade verte 
Palette à la diable 

Galette de pommes 
de terre 
Fromage 

Fruit de saison 

 

Taboulé 
Poisson 

Ratatouille 
Fromage 
Yaourt 

 

Lundi 
24 mai 

 
Mardi  
25 mai 

 
Mercredi  

26 mai 
 

Jeudi  
27 mai 

 
Vendredi  

28 mai 

F 
É  
R 
I 
É 

 

Céleri mayonnaise 
Pâtes à la tomate 

et au thon 
Gruyère 

Beignet aux 
pommes 

 

Salade 
Hachis parmentier 

Petits suisses 
Fruit de saison 

 

Maïs et tomates 
Goulash de bœuf 

Flan de courgettes 
Yaourt 

Fruit de saison 

 

Macédoine  
Œuf dur 

Pommes de terre  
à la béchamel 

Gruyère 
Fruit de saison 

 


