
MENUS AVRIL / MAI 2022 
Lundi 

25 avril 
 

Mardi  
26 avril 

 
Mercredi 
27 avril 

 
Jeudi  

28 avril  
 

Vendredi  
29 avril 

Salade verte 
Pâtes à la 
carbonara 
Entremets 

 

Tomates 
Blanquette végétale 
(Pommes de terre 

Carottes 
champignons) 
Riz à la crème 

Beignet à la pomme 

 

Crêpe au fromage 
Rôti de veau 

Haricots verts 
Fromage 

Fruit de saison 

 

Taboulé 
Sauté de poulet 

Carottes 
Petits suisses 

 

Carottes râpées 
Poisson meunière 
Blé sauce tomate 

Fromage 
Yaourt 

         

Lundi 
02 mai 

 
Mardi  
03 mai 

 
Mercredi  

04 mai 
 

Jeudi  
05 mai 

 
Vendredi  

06 mai 

Betteraves  
et œuf dur 

Sauté de porc 
au curry 

Chou-fleur 
Fromage 

Chou vanille 

 

Concombre 
Carbonade de bœuf 

Pâtes 
Fromage 

Fruit de saison 

 

Blé à la tomate 
Poisson 

Haricots beurre 
Fromage 

Fruit de saison 

 

Melon 
Steak de bœuf 

Purée de carottes 
et 

Pommes de terre 
Yaourt 

 

 

Salade verte 
Lasagnes de 

légumes 
Crème brûlée 

         

Lundi 
09 mai 

 
Mardi  
10 mai 

 
Mercredi  

11 mai 
 

Jeudi  
12 mai 

 
Vendredi  

13 mai 

Carottes 
Poisson sauce 

normande 
Riz 

Fromage 
Fruit de saison 

 

Céleri 
Bolognaise de 

lentilles 
Fromage blanc 
Fruit de saison 

 

 

Tomates féta 
Escalope de dinde 
Rösti de légumes 

Crème dessert 
 

 

Chou rouge 
Poulet 

Gratin dauphinois 
maison 

Fromage 
Yaourt 

 

 

Riz/Tomates/Maïs 
Goulash de bœuf 

Carottes 3 couleurs 
Fromage 

Fruit 
 

         

Lundi 
16 mai 

 
Mardi  
17 mai 

 
Mercredi  

18 mai 
 

Jeudi  
19 mai 

 
Vendredi  

20 mai 

Melon 
Steak fromager 

Lentilles  
Yaourt 

 

Asperges 
Sauté de veau  

au curry 
Riz 

Fromage 
Fruit de saison 

 

Surimi 
Cordon bleu 

Petits pois carottes 
Fromage 

Fruit de saison 

 

Maïs / Thon 
Steak haché 

Galette de pommes 
de terre 
Fromage 

Fruit de saison 

 

Taboulé 
Croustillant de 

saumon 
Ratatouille 
Fromage 

Flan 

 

Lundi 
23 mai 

 
Mardi  
24 mai 

 
Mercredi  

25 mai 
 

Jeudi  
26 mai 

 
Vendredi  

27 mai 

Tomates féta 
Spaghetti à la 

bolognaise 
Gruyère râpé 

Fruit de saison 

 

Carottes /chou 
Jambon 

Frites 
Fromage 

Fruit de saison 

 

Riz  / Tomates 
Poisson 

Haricots verts et 
haricots beurre 
Petits suisses 

Fruit de saison 

 

 
F 
É 
R 
I 
É 

 

C 
O 
N 
G 
É 

 


