
   MENUS JUIN 2022 
Lundi 

30 mai 
 

Mardi  
31 mai 

 
Mercredi 

01 juin 
 

Jeudi  
02 juin  

 
Vendredi  

03 juin 

Carottes râpées 

Poulet  
Haricots beurre à la 

crème 
Maroilles AOP 

Riz au lait 

 

Pâtes/tomates 

Carbonade de 
bœuf 

Carottes 
 Camembert 

Pomme 

 

Concombre 
Brochette médina 
Blé sauce tomate 

Fromage 
Poire 

 

Céleri  
Poisson sauce 

normande 
Riz 

Flan 

 

Melon 
Steak fromager  

 Lentilles à la 
crème 
Comté 

Entremets pistache 

         

Lundi 
06 juin 

 
Mardi  
07 juin 

 
Mercredi  

08 juin 
 

Jeudi  
09 juin 

 
Vendredi  

10 juin 

F 
É 
R 
I 
É 

 

Salade verte 

Lasagnes de 
légumes 

Brie 

 Yaourt 

 

Taboulé 

Escalope de 
dinde 

Beignets de brocolis 
Petits suisses 

 Fruit de saison 

 

 Betteraves 

 Chili con carne 
(tomates bœuf riz  

haricots rouges)  
Fromage 

Fraises 

 

 
Pastèque 

Spaghettis au 
thon 

Gruyère râpé 
Entremets 

 

         

Lundi 
13 juin 

 
Mardi  
14 juin 

 
Mercredi  

15 juin 
 

Jeudi  
16 juin 

 
Vendredi  

17 juin 

Carottes/chou 
Jambon 

Frites 
Petits suisses 

Fruit de saison 

 

Pastèque 
Poisson 

Beignets de 
courgettes 
Fromage 
Riz au lait 

 

Rosette 

Poulet 
Gratin de butternut 

Fromage 
Fruit de saison 

 

Melon 

Sauté de 
veau  

Chou-fleur 
Fromage 

Chou à la vanille 

 

Pamplemousse 
Pané blé tomate 
Purée de brocolis 

Fromage 
Beignet 

         

Lundi 
20 juin 

 
Mardi  
21 juin 

 
Mercredi  

22 juin 
 

Jeudi  
23 juin 

 
Vendredi  

24 juin 

Melon 
Sauté de dinde 
Haricots verts 

Haricots beurre 
Fromage 
Gaufre  

 

Chou rouge 
Goulasch de bœuf

 
Pommes de terre 

Fromage 
Fruit de saison 

 

Blé tomate 

Escalope à la 
crème 

Ratatouille 
Fromage 

Fruit de saison 

 

Carottes 

Spaghetti aux 
deux saumons à la 

sauce Boursin 

Yaourt 

 

Taboulé 
Œufs à la crème 

Epinards 
Petits suisses 

Fruit de saison 

 

Lundi 
27 juin 

 
Mardi  
28 juin 

 
Mercredi  

29 juin 
 

Jeudi  
30 juin 

 
Vendredi  
01 juillet 

Tomates féta 
Poisson meunière 

Pâtes 
Fromage 

Crème dessert 

 

Melon 

Jambalaya de 
poulet 

Riz 
Fromage 

Yaourt 

 

Crêpe au fromage 

Rôti de bœuf 
Petits pois 
Fromage 

Fruit de saison 

 

Radis 
Sauté de canard 
Purée de patates 

douces 
Petits suisses 

Fruit de saison 

 

Salade verte  

Chili végétal  

haricots 
rouges 

Fromage 
Cookies 

 


