
MENUS  

SEPTEMBRE 2022 

      
Jeudi 

1er septembre 
 

Vendredi  
2 septembre 

      

 
Melon 

Jambon 
Pâtes au gruyère 

râpé 
Yaourt  

 

 

Carottes 
Poisson meunière 

Beignets de 
courgettes 
Mimolette 

Muffin 

         

Lundi 
5 septembre 

 
Mardi  

6 septembre 
 

Mercredi  
7 septembre 

 
Jeudi  

8 septembre 
 

Vendredi  
9 septembre 

Betteraves 
Œufs durs 

Sauté de porc 
Haricots verts et 
haricots beurre 
Petits suisses 

 

Salade 
Lasagnes aux 

légumes  
Emmental  

Grillé aux pommes  

 

Surimi 
Cordon bleu 
Petits pois 

Pont l’évêque 
Banane 

 

Melon 
Tagliatelles aux 

deux saumons à la 
sauce normande 

Entremets 

 

Taboulé 
Carbonade de bœuf 

Carottes 
Yaourt 

Nectarine 

         

Lundi 
12 septembre 

 
Mardi  

13 septembre 
 

Mercredi  
14 septembre 

 
Jeudi  

15 septembre 
 

Vendredi  
16 septembre 

Carottes 
Poisson sauce 

normande 
Riz 

Comté 
Banane 

 

Pastèque 
Bolognaise de 

lentilles 
Fromage blanc 

Abricot  

 

Tomates 
Escalope de dinde 
Rösti de légumes 

Riz au lait 
 

 

Melon 
Goulash de bœuf 
Gratin dauphinois 

Brie 
Yaourt 

 

Riz tomates Thon 
Poulet 

Maroilles 
Fraises 

         

Lundi 
19 septembre 

 
Mardi  

20 septembre 
 

Mercredi  
21 septembre 

 
Jeudi  

22 septembre 
 

Vendredi  
23 septembre 

Melon 
Croustillant 

fromager 
Lentilles à la crème 

Camembert 
Banane 

 

Pastèque 
Sauté de veau 

Sauce curry 
Riz 

Port salut 
Pêche 

 

Maïs / tomates 
Poisson  

Haricots verts 
Petits suisses 

Abricots 

 

Tomates féta 
Steak haché 

Purée de pommes 
de terre 
Yaourt 

 

Betteraves 
Sauté de porc 

Chou-fleur 
Pont l’évêque 

Chou à la vanille 
 

 

Lundi 
26 septembre 

 
Mardi  

27 septembre 
 

Mercredi  
28 septembre 

 
Jeudi  

29 septembre 
 

Vendredi  
30 septembre 

Salade verte 
Pâtes à la 
carbonara 
Entremets 

 

Tomates 
Blanquette végétale 

Pommes de terre 
/Carottes à la 
crème fraîche 
Saint nectaire 

Donuts 

 

Crêpes au fromage 
Rôti de veau  

Haricots verts 
Edam 

Bananes 

 

Taboulé 
Poulet 

Purée de brocolis 
Petits suisses 

 

Carottes râpées 
Poisson 

Blé sauce tomate 
Vache qui rit 

Yaourt 

Bonne rentrée à tous ! 


